
Evangelische Familienbildung
im Dekanat Wiesbaden

1. Internationale Familienbildungsstätte 
der Arbeiterwohlfahrt Hedi-Konrad 
Kreisverband Wiesbaden e. V.
Walramstraße 16 a
65183 Wiesbaden
Telefon 0611 9451975
familienbildung@awo-wiesbaden.de

2. Elternbildung und Frühe Hilfen, 
Amt für Soziale Arbeit
Homburger Straße 29
65197 Wiesbaden
Telefon 0611 314266 
oder 312438
elternbildung-fruehehilfen@wiesbaden.de

3. Evangelische Familienbildung 
im Dekanat Wiesbaden
Haus an der Marktkirche
Schlossplatz 4
65183 Wiesbaden
Telefon 0611 524015
info@familienbildung-wi.de

4. Katholische Familienbildungsstätte 
Friedrichstraße 26 - 28
65185 Wiesbaden
Telefon 0611 174-117
fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de

5. Familienbildung im 
Nachbarschaftshaus Wiesbaden e. V. 
Rathausstraße 10
65203 Wiesbaden
Telefon 0611 9672127
fb@nachbarschaftshaus-wiesbaden.de

Elternbildung und Frühe Hilfen - 
Amt für Soziale Arbeit, LH Wiesbaden

Das Sachgebiet besteht aus vier 
Arbeitsbereichen:
• Willkommen Baby
• Netzwerkkoordination 
 Frühe Hilfen, Kinderschutz
• KinderElternZentren (KiEZ)
• Elternbildung

Der Arbeitsbereich Elternbildung entwickelt 
in Kooperation mit vielen unterschiedlichen 
freien Trägern und den KinderElternZentren 
(KiEZ) zielgruppenorientierte Elternbildungs-
angebote und � nanziert diese.

Über besondere Angebotsformen und Zugän-
ge werden viele Eltern erreicht, die aufgrund 
schwieriger Lebenslagen die Angebote der 
Familienbildung bisher nicht genutzt haben 
oder nutzen können.

Angebote im Rahmen der zielgruppen-
orientierten Elternbildung sind unter 
anderem;

• Elterncafés
• Spiel- und Krabbelgruppen
 z. B. ZusammenSpiel, PEKiP im Stadtteil
• unterschiedliche Elternkurse
 z. B. Eltern und Kinder – Fit für die Schule,
 Familie und Nachbarschaft (FuN®)

Die Angebote werden in der Innenstadt, 
in verschieden Stadtteilen und in allen 
KinderElternZentren (KiEZ) durchgeführt.
KiEZ Standorte be� nden sich in: 
Bergkirchenviertel, Biebrich, Erbenheim, 
Gräselberg, Hollerborn/Waldstraße, Kastel/
Kostheim, Klarenthal, Sauerland, Schelmen-
graben, Westend.

www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/
gesellschaft/eltern

Die vier Wiesbadener Familienbildungs-
stätten und das Sachgebiet Eltern-
bildung und Frühe Hilfen bieten ein 
umfangreiches und vielfältiges Ange-
bot für unterschiedliche Alters-
gruppen und Lebenslagen an.

• Die jeweiligen Angebote werden in  
 Abstimmung miteinander in den  
 Einrichtungen erstellt.

• Neben der gemeinsamen inhalt-
 lichen Ausrichtung hat jede 
 Einrichtung eigene Schwerpunkte.

• Aktuelle Themen werden aufgenom- 
 men und in die Programme integriert.

• In Kooperationen werden gemein- 
 same Veranstaltungen geplant und  
 durchgeführt.

Gemeinsam
für Familien in Wiesbaden

Interkulturell
Innovativ

Interessant

Familienbildungsstätten
und das Sachgebiet
Elternbildung und

Frühe Hilfen



Evangelische Familienbildung
im Dekanat Wiesbaden

Bildung – Begegnung   
Betreuung - Begleitung – Beratung

Persönlichkeit entwickeln 
Gesundheit fördern 
Familie leben

• Rund um die Geburt
Säuglingsp� ege, Rückbildung, 

 Frühstückstre�  ...

• Mit Kindern leben
 PEKiP®, Musik, Bewegung, 

• Elternbildung
 KiEZ Schelmengraben, 
 Fun, Fit für die Schule …)
 und Kooperationspartner der KiEZe
 Hollerborn/Waldstraße und Gräselberg

• Kinder und Jugendliche
 Babysitter werden (Kursangebot),
 Kindergeburtstage bei uns feiern,
 Ferienkurse, Walderlebnis für Familien

• Gesundheit
 Fitness, Bewegung, Entspannung, 
 Kochen ...

• Textiles Gestalten
 Nähen, Handarbeiten ...

• Fortbildung und Quali� zierung
 Kindertagesp� egepersonen

• Betreuung und Begleitung
 Babysitter, Elterncoaching ...

• Online-Angebote
 Babymassage, PEKiP®, Spielkreise, 
 Fitness und Entspannung

• Väter-Angebote … u.v.m.

www.familienbildung-wi.de

Katholische Familienbildungsstätte

Die Katholische Familienbildungsstätte Wies-
baden ist eine Einrichtung des Bistums Lim-
burg. Sie � nden uns im RoncalliHaus, dem 
Haus der Katholischen Kirche. Unsere Aufga-
be ist die Unterstützung von Familien in den 
unterschiedlichen Lebensphasen. Unsere An-
gebote sind o� en für alle Interessierten, unab-
hängig von ihrer Herkunft und Religion.

• Schwangerschaft und Erstes Lebensjahr
Workshop für werdende Eltern, Stillcafé, 

 PEKiP®, PerLe (Positives erstes Lebensjahr) ...

• Eltern-Kind-Gruppen
auch in polnischer, italienischer Sprache, 

 als Musikgruppe und als Waldgruppe ...

• Elterntraining
 KESS erziehen in unterschiedlichen 
 Altersstufen - auch online

• Kurse für Paare
Vorbereitung auf die kirchliche Ehe-

 schließung, Kommunikationstraining 
 für Paare (EPL/KEK), Eltern sein - Paar 
 bleiben ...

• Spiritualität in der Familie 
Familienwochenende, Kindersegnung ...

• Gesundheit und Kreativität
neue Rückenschule, Yoga, 

 Feldenkrais, Nähen ...

• Familiencafés
an verschiedenen Kirchorten ...

• Kooperationspartner in den KiEZen 
Erbenheim, Klarenthal und 

 Kastel-Kostheim ...

• wellcome -
Praktische Hilfe nach der Geburt

www.fbs-wiesbaden.de

Internationale Familienbildungsstätte 
der Arbeiterwohlfahrt Hedi-Konrad 

Die Förderung von Menschen aus unterschied-
lichen Kulturen steht im Mittelpunkt unserer 
Arbeit. Mit einem internationalen Team und 
in Kooperation mit anderen Partnern bieten 
wir Unterstützung, Hilfe und Kursangebote für 
Familien aus dem Stadtteil an.

Elternbildung
•  Beratungsangebot für Familien im Stadtteil 
•  Elterncafé
• Fit für die Schule ...
•  Zusammenspielgruppen in 3 Kinder-
 tagesstätten im Stadtteil
•  PEKiP® im Stadtteil
•  Familie und Nachbarschaft, FuN Kurse
•  Elterncafés, Elternberatung 
•  KinderElternZentrum KiEZ Westend ...

Sprachkursangebote
Einstufungstests für Alphabetisierung- 
und Integrationskurse

•  Integrationskurse B1 
•  Alphabetisierungskurse B1
• Orientierungskurse 
• kursbegleitende Kinderbetreuung 
• DTZ A2/B1-Prüfung
• Test „Leben in Deutschland“
•  PC-Kurse ... u.v.m.

www.awo-wiesbaden.de

Familienbildung im 
Nachbarschaftshaus Wiesbaden e. V.

Das Nachbarschaftshaus Wiesbaden e. V. ist 
ein Mehrgenerationenhaus mit fünf großen 
Abteilungen:

•  Kinderabteilung mit Krippe 
 und Kindertagesstätte
•  Jugendabteilung
•  Familienbildungsstätte
•  Erziehungsberatungsstelle
•  Seniorenabteilung

Die Familienbildungsstätte im Nachbarschafts-
haus bietet ein vielfältiges Kursangebot in den 
Bereichen:

• Rund um die Geburt
 Geburtsvorbereitungskurse, Yoga für
 Schwangere, Rückbildungsgymnastik,
 Babymassage ...

• Erstes Lebensjahr
 PEKiP®, Musik mit Babys, 
 Yoga für Mütter und Babys …

• Mit Kindern leben
 Musikkurse, Eltern-Kind-Turnen, 
 Kindertanz, Kinderyoga …

• Gesundheit, Bewegung, Entspannung
 Zumba, Pilates, Moderner Tanz, 
 Bodystyling …

• PC-Kurse
Grund- und Aufbaukurse, 

 O�  ce-Anwendungen ...

• Kreativität
 Nähkurse, Upcycling-Kurse ...

• Hebammensprechstunde
• Stillgruppe
• Kooperationspartner in den KiEZen 

Biebrich und Sauerland 

www.nachbarschaftshaus-wiesbaden.de


