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Humanitäre Sprechstunde
Medizinische Beratung und Hilfe für  

Menschen in unsicheren Lebenslagen



 Anonyme medizinische Sprechstunde

Machen Sie sich Sorgen um Ihre Gesundheit oder die Gesundheit Ihrer 
Familie? Sind Sie schwanger und brauchen Vorsorgeuntersuchungen? 
Haben Sie akute Beschwerden, aber sind nicht krankenversichert oder 
wollen anonym behandelt werden? In der humanitären Sprechstunde 
steht Ihnen ehrenamtliches, medizinisches Personal zur Verfügung. Das 
Angebot ist kostenfrei.

Wir sind da, um Ihnen zu helfen:

	Allgemein- und zahnärztliche Sprechstunde für Erwachsene,  
 mittwochs ab 14 Uhr in der Teestube der Regionalen Diakonie.

		Allgemeinärztliche Sprechstunde für Erwachsene,  
dienstags 15 – 17 Uhr in der MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Sprechstunde für Schwangere, nach telefonischer Vereinbarung  
 bei profamilia  |  Tel.: +49 611 450 458 0

	Vermittlung kinderärztlicher Behandlung:  
 Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)  |  Tel.: +49 611 952870

	Beratung über die Möglichkeit einer (Wieder-)Eingliederung in  
 die Krankenversicherung bei der Krankenversicherungs- 
 clearingstelle (KVC)  |  Tel.: +49 611 360 91 27

 Anonymous medical consulting hours

Are you concerned about your health or your family’s health?  
Are you pregnant and in need of a medical check-up? Do you have  
acute symptoms but no health insurance or do you wish to remain 
anonymous? During humanitarian medical consulting hours, voluntary 
medical staff will be available to help you. The offer is free of charge.

We are here to help you:

	General and dental consulting hours for adults, Wednesdays  
 from 14 hours in the Teestube der Regionalen Diakonie.

		General medical consultation for adults,  
Tuesdays 3 – 5 p.m. in the MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Consulting hours for pregnant women, by telephone  
 appointment with profamilia  |  Tel.: +49 611 450 458 0

	Arrangement of medical treatment for children: Sozialdienst  
 katholischer Frauen (SkF)  |  Tel.: +49 611 952870

	Advice about the possibility of (re)integration into health  
 insurance at Krankenversicherungsclearingstelle (KVC) 
 Tel.: +49 611 360 91 27



 Anonim tıbbi muayene saatleri

Kendinizin veya ailenizin sağlığı konusunda endişeleriniz mi var? Gebe  
misiniz ve erken teşhis muayeneleri yaptırmanız mı gerekiyor? Acil şikâ-
yetleriniz mi var ve sağlık sigortasına sahip değil misiniz veya anonim  
tedavi görmek mi istiyorsunuz? İnsani muayene saatinde üllü, tıbbi 
personel size yardımcı olacaktır. Bu hizmet ücretsizdir.

Size yardımcı olmak için buradayız:

	Yetişkinler için genel ve diş sağlığı muayene saati, her çarşamba saat 
 14 itibarıyla, yer: Teestube der Regionalen Diakonie.

		Yetişkinler için Aile Doktorunda danisma saatleri: her Salı saat  
15 den – 17 kadar. Adres: MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Gebeler için muayene saati, telefonla randevu alınmalıdır:  
 profamilia  |  Tel.: +49 611 450 458 0

	Çocuk doktoru tarafından tedavi için aracılık: Sozialdienst  
 katholischer Frauen (SkF)  |  Tel.: +49 611 952870

	Sağlık sigortasına (tekrar) alınma konusunda danışmanlık  
 hizmeti, yer: Krankenversicherungsclearingstelle (KVC) 
 Tel.: +49 611 360 91 27

 Анонимная медицинская 
 консультация

Вы обеспокоены своим здоровьем или здоровьем Вашей семьи?  
Вы беременны и Вам необходимы профилактические исследования? 
У Вас острые жалобы, но нет медицинской страховки или Вы 
хотите лечиться анонимно? В Вашем распоряжении волонтерский 
медицинский персонал для консультаций в рамках гуманитарной 
поддержки. Предложение бесплатное. 

Мы здесь, чтобы помочь Вам:  

		Общемедицинские и стоматологические консультации для 
взрослых, по средам c 14 часов в Teestube der Regionalen Diakonie.

		Общемедицинские консультации для взрослых, по вторникам с 
15 до 17 часов в MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Консультации для беременных, после записи по телефону  
 в profamilia  |  Тел.: +49 611 450 458 0 

	Содействие в лечении детей: Sozialdienst katholischer Frauen  
 (SkF)  |  Тел.: +49 611 952870 

	Консультации о возможностях (повторной) интеграции в  
 систему медицинского страхования в Krankenversicherungs- 
 clearingstelle (KVC)  |  Тел.: +49 611 360 91 27



 Anonimowe porady medyczne

Martwisz się o zdrowie Twoje lub zdrowie Twojej rodziny? 
Jesteś w ciąży i potrzebujesz badań profilaktycznych?  
Masz ostre dolegliwości, ale nie jesteś ubezpieczony lub chciałbyś 
zachować anonimowość? Możesz skorzystać z oferty nieodpłatnych  
konsultacji udzielanych przez personel medyczny. 

Jesteśmy do Twojej dyspozycji i chcemy pomóc: 

	Ogólne konsultacje lekarskie i stomatologiczne dla dorosłych,  
 w środy od godziny 14 w Teestube der Regionalen Diakonie.

	 Ogólne konsultacje lekarskie dla dorosłych, 
wtorki w godz. 15 – 17 w MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Konsultacje dla kobiet w ciąży, w „profamilia”,  
 po telefonicznym uzgodnieniu  |  tel.: +49 611 450 458 0

	Pośredniczenie w uzyskaniu porady lekarza pediatry:  
 Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)  |  tel.: +49 611 952870

	Porady dotyczące możliwości (ponownego) włączenia w system  
 ubezpieczenia zdrowotnego udzielane Krankenversicherungs- 
 clearingstelle (KVC)  |  tel.: +49 611 360 91 27

 Consultații medicale anonime

Vă faceți griji pentru sănătatea dumneavoastră sau a familiei?  
Sunteți însărcinată și aveți nevoie de controale periodice?  
Prezentați simptome acute, dar nu aveți asigurare de sănătate  
sau doriți o consultație anonimă? În cadrul programului umanitar  
de consultații vă stă la dispoziție personal medical voluntar.  
Oferta este gratuită. 

Suntem aici să vă ajutăm:  

	Consultații de medicină generală și stomatologie pentru adulți,  
 miercurea, începând cu ora 14, la Teestube der Regionalen Diakonie.

		Consultații de medicină generală pentru adulți, 
Marti intre orele 15 – 17 in MMM Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Consultații pentru gravide, conform programării telefonice  
 la profamilia  |  Tel.: +49 611 450 458 0

	Intermediere de consultații pediatrice:  
 Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)  |  Tel.: +49 611 952870

	Consultanță oferită de Krankenversicherungsclearingstelle (KVC)  
 privind posibilitatea (re)înregistrării la casa de asigurări  
 de sănătate  |  Tel.: +49 611 360 91 27



 Consulta médica anónima

¿Le preocupa su salud o la de su familia? ¿Está embarazada y necesita 
exámenes médicos de prevención? ¿Tiene malestares agudos pero no 
posee seguro médico o quiere ser tratado de forma anónima?  
El personal médico voluntario está a su disposición en la hora de  
consulta humanitaria. La oferta es gratuita.

Estamos aquí para ayudarle:

	Consultas generales y odontológicas para adultos, los días  
 miércoles a partir de las 14 h en Teestube der Regionalen Diakonie.

		Consulta medica general para los adultos,  
los días martes de 15 a 17 h en MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Horario de consulta para embarazadas, con cita previa por  
 teléfono en profamilia  |  Tel.: +49 611 450 458 0

	Mediación de tratamiento pediátrico:  
 Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)  |  Tel.: +49 611 952870

	Asesoramiento sobre la posibilidad de (re)integración en el  
 seguro de enfermedad en Krankenversicherungsclearingstelle  
 (KVC)  |  Tel.: +49 611 360 91 27

 Consultations médicales anonymes

Nous somm vous inquiétez pour votre santé ou celle de votre famille? 
Vous êtes enceinte et vous avez besoin de soins préventifs? Vous avez 
des douleurs aiguës mais n’avez pas d’assurance maladie ou souhaitez 
une consultation anonyme? Le personnel médical bénévole est  
disponible pour vous aider dans le cadre des consultations humanitaires. 
L’offre est gratuite.

Nous sommes là pour vous aider:

	Consultations générales et dentaires pour adultes, le mercredi  
 à partir de 14 heures au Teestube der Regionalen Diakonie. 

		Consultations médicales pour adultes: 
tous les mardis de 15h à 17h au MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst.

	Consultations pour les femmes enceintes, sur rendez-vous  
 téléphonique chez profamilia  |  Tél.: +49 611 450 458 0

	Transmission du traitement pédiatrique: 
 Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)  |  Tél.: +49 611 952870

	Conseil sur la possibilité de (ré)intégration dans l‘assurance  
 maladie au Krankenversicherungsclearingstelle (KVC)
 Tél.: +49 611 360 91 27



استشارة طبية مجهلة

هل أنت قلق على صحتك أو صحة عائلتك؟ هل أنت حامل 

وتحتاجين إلى فحوصات؟ هل لديك شكاوى حادة ولكن ليس 

لديك تأمين صحي أو تريد أن تعُالج بدون الكشف عن هويتك؟ 

الطاقم الطبي التطوعي متاح لك خلال ساعات الاستشارة 

الإنسانية. الخدمة مجانية. 

نحن هنا لمساعدتك:

 ساعات العمل للاستشارات الطبية العامة للبالغين، 

ايام الثلاثاء من الساعةالثالثة حتى الخامسة بعد الزوال بمقر

.MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst

ساعات الاستشارة العامة وطب الأسنان للبالغين ، أيام 

الأربعاء بدءا من الساعة 2 مساءً في Teestube في

.Regionale Diakonie

ساعات الاستشارة للحوامل عبر حجزهاتفي مع 

profamilia هاتف: 00496114504580 

التوسط بعلاج الأطفال:

هاتف: 0049611952870

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

المشورة بشأن إمكانية )إعادة( الاندماج في التأمين الصحي

في 

هاتف: 00496113609127
Krankenversicherungsclearingstelle (KVC)













Teestube
Regionale Diakonie  
Wiesbaden Rheingau-Taunus
Dotzheimer Straße 9 | 65185 Wiesbaden
Bushaltestelle Schwalbacher Straße
Tel.: +49 611 44566-0
teestube.wiesbaden@regionale-diakonie.de

MMM-Praxis Malteser Hilfsdienst e.V.
c/o Helios Dr. Horst-Schmidt Kliniken 
Ludwig-Erhard-Straße 100 | 65199 Wiesbaden  
Tel.:  0151 23 96 12 78  
mmm-wiesbaden@malteser.org

profamilia 
Langgasse 3 | 65183 Wiesbaden
Der Eingang ist in einer kleinen Gasse, 
der Alfons-Paquet-Strasse, 
neben Brillen-FIELMANN.
Tel.: +49 611 450 458 0 | Fax: +49 611 450458-16
wiesbaden@profamilia.de

SkF
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Platter Straße 80 | 65193 Wiesbaden
Buslinie 6, Haltestelle „Rothstraße”
Tel.: +49 611 952870

KVC 
Krankenversicherungsclearingstelle
Regionale Diakonie Wiesbaden Rheingau-Taunus
Rheinstraße 65, 65185 Wiesbaden 
Tel.: +49 611 36091-27 | Mobil: +49 160 7130349 
kvc.wiesbaden@regionale-diakonie.de

Hier finden Sie uns:



www.wiesbaden.de/hs
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