¢ (iber unser

Servicetelefon: 0611 31-34817

Hier klaren wir mit lhnen allgemeine Fragen,
bieten eine kurze Beratung oder ermitteln fiir
Sie lhre personliche Ansprechperson.

Sie erreichen unser Servicetelefon:
Mo, Di, Do, Fr 8:30-12:00 Uhr
Mi 8:30-14:00 Uhr

¢ per E-Mail:
beratung-im-alter@wiesbaden.de

¢ (iber die Homepage:
www.wiesbaden.de/beratung-im-alter
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Beratungsstelien
flir seibstandiges
Leben im Alter

fiir alle Wiesbadener Biirgerinnen
und Biirger ab 60 Jahren und
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¢ Wir erschlieBen gemeinsam mit lhnen Wege und
Maglichkeiten zur Erhaltung einer selbstandigen
Lebensflihrung.

¢ Wir kooperieren mit den ambulanten Diensten
und Einrichtungen der Seniorenarbeit im Stadt-
teil, sowie mit Arztinnen und Arzten, Krankenh3u-
sern, Reha-Einrichtungen, Kranken- und Pflege-
kassen, Pflegeheimen und weiteren Fachstellen.

¢ Sachgebietsleitung:

Frau Borchert
0611 31-3533
rebecca.borchert@wiesbaden.de

¢ eine personliche Ansprechperson. Die Zustandig-
keit ergibt sich aus Ihrer Wohnanschrift.

¢ einen personlichen Beratungstermin nach
Vereinbarung.

¢ eine Beratung zuhause, wenn Sie nicht zu
uns kommen konnen.

¢ Sprechstunden an verschiedenen Orten im
Stadtgebiet. Nahere Informationen erhalten
Sie direkt von lhrer Ansprechperson.

¢ kostenfreie und trdgerneutrale Beratung.

¢ Information und Beratung zu folgenden Themen:

- Hilfen im Haushalt, bei Pflegebedirftigkeit
oder Demenz

- Finanzielle Unterstlitzungsmoglichkeiten
- Begegnung, Geselligkeit, Kultur

- Wohnen im Alter

- Rechtliche Vorsorge

- Schutz bei Unterversorgung



(Innenstadt, Westend, Bergkirchenviertel,
Nord, nérdliche Vororte)

Team Nord
Schwalbacher StraBe 26-28 - 65185 Wiesbaden
5. Stock

Frau Langer
0611 31-7594
(Arbeitsgruppenleitung)
ursula.langer@wiesbaden.de

Frau Bredel
0611 31-2830
astrid.bredel@wiesbaden.de

Frau Hartmann
0611 31-2831
julia.hartmann@wiesbaden.de

Frau Ledroit
0611 31-2829
gisela.ledroit@wiesbaden.de

Frau Mrgic
0611 31-3758
sandra.mrgic@wiesbaden.de

Frau Steudner-Pfaff
0611 31-3759
bettina.steudner-pfaff@
wiesbaden.de

(Ostliche Vororte, siidliche Innenstadt,
Stidosten)

Team 0st
Konradinerallee 11 - 65189 Wiesbaden
Erdgeschoss

Frau Wiesenmayer
0611 31-4648
(Arbeitsgruppenleitung)
rita.wiesenmayer@wiesbaden.de

Frau Belajdal
0611 31-5407
miriam.belajdal@wiesbaden.de

Frau Juchnewski
0611 31-2675
angie.juchnewski@wiesbaden.de

Frau Petry
0611 31-3852
jacqueline.petry@wiesbaden.de

Frau Legatis
0611 31-4661
rhea.legatis@wiesbaden.de

Frau KoridaB
0611 31-4662
jacqueline.koridass@
wiesbaden.de

(Biebrich, Kastel, Kostheim, Améneburg,
Schierstein, Graselberg)

Team Siid
RheingaustraBe 196 - 65203 Wiesbaden
H391

Frau Arnold
0611 31-5637
(Arbeitsgruppenleitung)
ellen.arnold@wiesbaden.de

Herr Bucciero
0611 31-9172
jonathan.bucciero@wiesbaden.de

Frau FaBhender
0611 31-5707
natascha.fassbender@
wiesbaden.de

Herr Kissel
0611 31-9180
joachim.kissel@wiesbaden.de

Frau Schneider
0611 31-9173
eva-maria.schneider@
wiesbaden.de

Frau Speth
0611 31-5636
sabrina.speth@wiesbaden.de

(Dotzheim, Schelmengraben, Frauenstein,
Kohlheck, Klarenthal, Freudenberg)

Team West
Dotzheimer StraBe 99 - 65197 Wiesbaden
7. Stock

Frau Pausch
0611 31-3813
(Arbeitsgruppenleitung)
christiane.pausch@wiesbaden.de

Frau Bouffleur
0611 31-3816
karin.bouffleur@wiesbaden.de

Frau Liitiens
0611 31-4356
rebecca.luetjens@wiesbaden.de

Herr Noll
0611 31-3516
gregor.noll@wiesbaden.de

Herr Okrut
0611 31-3825
peter.okrut@wiesbaden.de

Frau Pfannkuch
0611 31-4675
lana.pfannkuch@wiesbaden.de



