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Sport, Homepage, Kinder & Jugend, Mattiaqua
Sportcamp 2025 bei mattiagua: Bewegung, SpalR und Schwimmtraining fur
Kinder

Der Eigenbetrieb mattiaqua ladt Kinder im Alter von sechs bis zwdlf Jahren im Januar
2025 zu einem besonderen Sportcamp ins Hallenbad Kleinfeldchen ein. Vom 6. bis 10.
Januar erwartet die Teilnehmerinnen und Teilnehmer téglich ein spannendes und
sportliches Programm, das nicht nur Spall garantiert, sondern auch wichtige
Bewegungserfahrungen fordert.

Mit dem Sportcamp mochte die Schwimmschule mattiaqua das Interesse von Kindern an
Wassersport und Bewegung fordern. In den taglich drei Stunden von 9 bis 12.30 Uhr
stehen Schwimmtraining, Aquafitness, Tauchen und Sprungtraining sowie spielerische
Aktivitaten im Vordergrund. Das Programm bietet eine ausgewogene Mischung aus
sportlichen Herausforderungen und spielerischen Elementen, bei denen der Spal3faktor

an erster Stelle steht.

Die Teilnehmenden beginnen den Tag mit einer 45-miniitigen Schwimmeinheit, gefolgt
von kurzen Pausen und weiteren Einheiten wie Tauchen und Sprungtraining. Am Ende
der Vormittage erwarten die Kinder kreative Spiele im Wasser und an Land. Zwischen den
Einheiten werden die Kinder stets von fachkundigem Personal betreut. Fir Erfrischungen
ist ebenfalls gesorgt: Wasser, Apfelschorle, Obst und Misli stehen bereit.

Der Geburtstagsraum im Hallenbad Kleinfeldchen ist exklusiv fir das Camp reserviert,
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sodass die Kinder ihre personlichen Gegenstande sicher aufbewahren und sich jederzeit
zuriickziehen konnen. Das Camp ist ideal fur Eltern, die ihrem Kind wéhrend der Ferien
eine sportliche und abwechslungsreiche Aktivitat bieten mochten.

Die Teilnehmerzahl ist auf zwolf Kinder beschrankt, um eine optimale Betreuung
sicherzustellen. Der Preis betragt 225 Euro fur die gesamte Woche. Anmeldungen sind
online Uber den Webshop von mattiaqua mdoglich.

Mit diesem Sportcamp setzt die Schwimmschule mattiaqua ein Zeichen fiir die Férderung
von Bewegung und Wasserkompetenz. Das Programm richtet sich an Kinder, die bereits
das Seepferdchen-Abzeichen erworben haben und neue Schwimmerfahrungen sammein

mochten.
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