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Altere Menschen, Gesundheit, Veranstaltungen
Hilfe bei Seheinschrankungen in der Musterausstellung , Belle Wi*

Am Dienstag, 8. Oktober, 15 bis 16.30 Uhr, dreht sich in der Musterausstellung ,Belle
Wi“, Fohrer StralRe 74, alles um Smartphone, Apps und Co in Bezug auf
Seheinschrankungen.

Thomas Sauer von ,Blickpunkt Auge Wiesbaden* gibt in einem praxisnahen Vortrag
Tipps, wie das Smartphone bei nachlassender Sehkraft gute Dienste leisten kann. Es gibt
eine Vielzahl von Apps, zum Beispiel zum Erkennen von Produkten oder zur Orientierung.
In der Musterausstellung kénnen die Teilnehmenden darliber hinaus weitere Hilfsmittel
ausprobieren, die den Alltag erleichtern: zum Beispiel ein Bildschirmlesegerat, eine
digitale Lupe oder Sprachassistenten. Die Veranstaltung findet im Rahmen der ,Woche
des Sehens” statt und ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Die Woche des Sehens ist eine Sensibilisierungskampagne mit vielfaltigen Aktionen in
ganz Deutschland. Sie findet vom 8. bis 15. Oktober statt. Unter dem Motto ,Klar sehen”
weist sie auf die Bedeutung guten Sehvermdgens hin und zeigt Ursachen vermeidbarer
Blindheit auf. Zudem macht sie auf die Lage blinder und sehbehinderter Menschen in
Deutschland und weltweit aufmerksam. Getragen wird die Aktionswoche von der
Christoffel-Blindenmission, dem Deutschen Blinden- und Sehbehindertenverband, dem
Berufsverband der Augenéarzte Deutschlands, dem Deutschen Komitee zur Verhiitung von
Blindheit, der Deutschen Ophthalmologischen Gesellschaft, dem Deutschen Verein der
Blinden und Sehbehinderten in Studium und Beruf sowie der PRO RETINA Deutschland.
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Unterstitzt wird sie zudem von der Aktion Mensch.

Weitere Informationen gibt es auf www.woche-des-sehens.de.
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